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WUNDERKARTE
ZUM STARTEN DES F&R KINDERPROGRAMM 2021



Karte  in  die  l inke  Hand  nehmen  und  10  Mal  kräftig  schütteln

Karte  in  die  rechte  Hand  nehmen  und  10  Mal  kräftig  schütteln

Karte  mit  beiden  Händen  über  den  Kopf  halten ,  10  Kniebeugen

machen  und  dabei  so  schnell  wie  möglich  " f l immern&rauschen

2021 "  sagen

5  Mal  auf  den  Tisch  klopfen

So  laut  wie  möglich  schreien :  "Das  f l immern&rauschen

Kinderprogramm  2021  startet  jetzt ! ! "
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